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　【応急手当普及員講習会の概要】
★　講習内容 : 応急手当の重要性・基礎医学知識(解剖学・生理学)・応急手当の実技・指導法
★　講習期間 : ３日間 (各講習日 ９：３０～１６：３０)
★　講習会に持参するもの : １　応急手当指導員標準テキスト（ガイドライン2020対応）
　　　　　　　　　　　　　　　　２　三角巾　 ３　呼気吹込みマスク　４　人工呼吸訓練用フェイスカバー(３枚)
★　講習を修了された方には、「応急手当普及員認定証」を交付します。
★　3年毎に再講習を受講すると、資格が更新されます。
★　ガイドライン2025変更に伴いテキスト等が変わる場合がある。

　【再講習の概要】
応急手当普及員に認定後、失効前の方に対する応急手当指導技能の維持・向上を図るための講習です。
★　講習内容 : 応急手当の指導法など
★　講習会に持参するもの : １　改訂6版　救急蘇生法の指針2020(市民用・解説編)
                                    2　人工呼吸訓練用フェイスカバー(1枚) 　3　三角巾
★　講習時間 : ３時間　(各講習日 : １３：３０～１６：３０)
★　ガイドライン2025変更に伴いテキスト等が変わる場合がある。

普及員再講習　48回　　３時間 13：30～16：30

24日(日)

4日(木)
6月23日(火) 25日(木) 10月13日(火) 15日(木) R9年2月18日(木) 20日(土)

11日(木)

4月4日(土) 6月10日(水) 8月27日(木) 11月11日(水) R9年1月31日(日)
4月14日(火) 6月20日(土) 9月2日(水) 11月20日(金) R9年2月3日(水)
4月20日(月) 6月27日(土)

21日(木)

8月1日(土)

14日(火)

6月13日(土)

12月7日(月)

6月1日(月) 3日(水)

R9年3月15日(月)4日(水)

15日(月) 9月22日(火) 24日(木) R9年2月9日(火)

7月2日(木) 4日(土) 10月23日(金) 25日(日) R9年3月2日(火)
11月2日(月)

9月3日(木) 5日(土) R9年1月22日(金)

9日(水)3日(月)

17日(水)7月12日(日)

普及員講習会　　27回　　3日間　　9:30～16:30
4月10日(金)
4月21日(火)
5月2日(土)

12日(日)
23日(木)
4日(月) 8月10日(月)

8月20日(木)
12日(水)
22日(土)

12月19日(土)
R9年1月13日(水)

21日(月)
15日(金)

7月17日(金) 19日(日) 11月12日(木) 14日(土)

5月19日(火)

9月8日(火) 11月30日(月) R9年2月8日(月)
4月24日(金) 7月7日(火) 9月15日(火) 12月1日(火) R9年2月23日(火)

R9年3月18日(木)
R9年3月23日(火)

5月1日(金) 7月21日(火) 9月25日(金) 12月10日(木) R9年3月8日(月)
5月7日(木) 7月25日(土) 9月30日(水) 12月16日(水) R9年3月10日(水)

5月29日(金) 8月14日(金) 10月29日(木) R9年1月12日(火)
6月7日(日) 8月24日(月) 11月5日(木) R9年1月21日(木)

5月12日(火) 7月30日(木) 10月4日(日) 12月23日(水)
5月18日(月) 8月7日(金) 10月20日(火) R9年1月6日(水)
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